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~ Um café da manha |

- saudavel deixa o dia |

. cheio de energia! | 9..~

~ Avance 2 casas. |
- Diga o nome de |
. 3 frutas para

. avangar 1 casa.
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Diga o nome de |
mais uma fruta
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1 Muitas cores em seu prato
& mais saude pra voceé!
Avance 3 casas.
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. Sorvete no calor
; é uma delicia!

' Qual o seu sabor f
. preferido? |
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Para ser saudével | | Jantou tudo? Parabéns! |
também é preciso P R, R T . Japodecomera
se exercitar! | R?friégzl:':ievoto":op:: | .~ sobremesa e ir para a

vezes | GO . | 1 linha de chegada!
. Ay o suco de abacaxi. | S °9

i L
avangar 3 casas. | \ N e e e e e e e e
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